
Mardi 07 AB

Mardi 14 /

Mardi 21 PC

Mardi 28 AB

Mardi 04 PC

Mardi 11 JPT

Mardi 18 AB

Mardi 25 BC

Mardi 01 GB VAUREAL PC JAMBVILLE

Mardi 08 JPT FREMAINVILLE (7 km) EB LAVILLETERTRE

Mardi 15 GB VIGNY LONGUESSE RA SAGY - LONGUESSE

Mardi 22 BC BOISSY L'AILLERIE JPT FREMAINVILLE (11 km)

Mardi 29 GB NUCOURT VELANNE Le BOIS AR MARINE - LES HAUTIERS

L'équipe d'animateurs marche-randonnée : à retrouver sur le site du club dans le menu "Le Club" puis "Présentation du club et des équipes"

CLUB  SPORT  SENIOR  SANTÉ  DE  COURDIMANCHE

Programme prévisionnel et non contractuel des sorties du mardi 3
ème

 trimestre 2026
Chaque semaine, vous avez le choix de participer à l'une ou l'autre des sorties proposées selon votre convenance.

Les animateurs peuvent être contraints d'annuler une marche ou randonnée pour cause d'intempéries

ou bien de changer le circuit pour quelque raison que ce soit.

RemarquesMarche  ~  2 h Randonnée  ~  3 h

SEPTEMBRE  2026

Les rendez-vous de rassemblement : ils ont lieu au départ de la marche ou de la randonnée et seront précisés dans les courriels des organisateurs.

JUILLET  2026

AOUT  2026

Vacances d'été

Marche + rando fusionnées

> 9/10 km <

Vacances d'été

Marche + rando fusionnées

> 9/10 km <

Reprise

des marches et rando

séparées

MENUCOURT

NON DEFINIE

AnimateurDate Animateur

Tout ce que vous devez savoir pour participer à nos marches et randonnées : est à retrouver sur notre site dans le menu "nos activités" puis "marche et randonnée"

Fête Nationale : pas de sortie

BERTHENONVILLE

CHARS

FONTENAY SANT PÈRE

MONTMORENCY

CONFLANS SAINTE HONORINE






































































































































































































































































































