Club Sport Senior Santé de Courdimanche

Compte-rendu de la réunion du Comité Directeur
du vendredi 27 septembre 2024 a 9h30

Présents : Elisabeth Chabot, Bernard Decker, Manuelle Thoumy, Myriam Malguid, Max Calteau, Jean Bonora,

Sylvie Besnard, Brigitte Morgana et Philippe Cecat

1. Rentrée 2025

- A ce jour nous comptons 194 inscriptions au CSSSC (181 enregistrées + 13 a venir dans les prochains
jours) ainsi que 11 inscriptions d’adhérents du RSCH et 3 du RSSOA.

- La répartition par activités montre que 3 d’entre elles sont complétes : le pickleball, Activ’mémoire et
Neuron-activ’. A contrario il manque des adhérents notamment en zumba et en tai-chi (voir ci-dessous)

et la section cyclo est trés faiblement représentée (5 inscriptions enregistrées)

- Cas du Tai-chi: Max et Jean ont calculé le résultat budgétaire de cette section au travers de diverses
simulations en fonction du salaire du professeur et du nombre d’adhérents. Aprés discussion, Il est
décidé que Manuelle devra négocier avec l'animateur une légére baisse de rémunération afin de
pouvoir conserver la section, dans la mesure ou il y aurait a priori une douzaine d’inscrits. Par ailleurs et
de maniére exceptionnelle, compte tenu des raisons invoquées, il est décidé de ne demander que 78€

au lieu de 130€ a une adhérente qui ne pourra pratiquer que les 6 premiers mois de I'année.

2. Convention entre le CSSSC et le RSCH

Une convention a été établie et signée par les deux présidents de clubs le 7 septembre 2024, pour préciser
les conditions dans lesquelles les adhérents d’'un des deux clubs peuvent participer a des activités de
l'autre club. Les adhérents concernés doivent attester avoir pris connaissance des termes de la convention,
sur un document, établi a cet effet, qui leur a été communiqué par mail. Le secrétariat devra récupérer ces

attestations dans les jours qui viennent.

. AG élective fin 2024

La salle 11 n’étant pas disponible le mardi 19 novembre 2024, 'AG est reportée au jeudi 21 novembre a

17h30. Elle sera suivie d’un pot convivial.

A ce jour, 10 candidatures pour le comité directeur ont été recueillies (10 postes sont & pourvoir).

Point formation

5 adhérents viennent de suivre la formation PSC (premiers secours citoyens) : Eric B, Bernadette C, Patrick
R, Alain R et Manuelle T.
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formations programmeées et validées par la FFRS pour 2024-2025 sont :

la FIA & Vernon, du 4 au 8 novembre 2024 (pour Eric B et Bernadette C) et du 13 au 17 janvier 2025
(pour Alain R).

Le M2 tennis de table & Gorges (44) pour Frédéric B du 10 au 14 février 2025
Le M2 tir a 'arc a La Fléche (72) pour Alain R du 10 au 14 mars 2025

Le M2 pickleball a la Fleche (72) pour Bernadette C du 12 au 16 mai 2025

Le M2 rando a Montdidier (80) pour Eric B et Bernard D du 16 au 20 juin 2025.

nt séjours

Les trois séjours passés (Guedelon, Fontainebleau et la Touraine) ont été trés appréciés des
participants.

Un circuit en Norvege va étre proposé en juillet 2025.

Un séjour « tir a I'arc » est organisé du 5 au 9 mai 2025 a Doucier. A ce jour, 15 archers sont partants.
Un séjour « marche et randonnée » est proposé du 2 au 6 juin 2025 a Moncy (en Suisse Normande
dans I'Orne) avec un hébergement en pension compléte dans un gite de France.

Un séjour aux environs de St Malo est envisagé du 15 au 19 septembre 2025. Il est en cours de

finalisation par la commission Voyages.

6. Prochaines réunions

La prochaine réunion du comité directeur, préparatoire a 'AG, est fixée au mardi 5 novembre a 15h.

A

issue de 'AG élective, le nouveau comité directeur se réunira le vendredi 29 novembre a 10h30, afin

notamment d’élire les membres aux différents postes, tel que le prévoient les statuts du Club.

Le secrétariat du CSSSC
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