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1 - Dispositif pour faciliter les travaux de rénovation énergétique 

Qu’est-ce que le « prêt avance rénovation » (PAR) ? 
C’est une aide accordée aux foyers les plus précaires pour faire face à la hausse du prix 
de l’énergie en leur facilitant la rénovation thermique de leur logement.  

 

 

2 - Le site web « réno-info-maison » est une bible d’informations. 

Vous y trouverez :  

 aides financières pour travaux, bricolage, conseils, réponses à des questions 
techniques, etc. … 

 Le dispositif  d’aide « MAPRIMRENOV » 

 
 

 

3 - Bricolage et réparation 

Des conseils, de l’aide et des pièces de rechange. Des tutoriels et vidéos vont vous aider  
à préparer et exécuter ces différentes tâches. 
Pour les réparations de vos appareils, comment trouver les pièces nécessaire. 
 

 

 

4 - Transformer des pots de fleurs en nichoirs/mangeoires 

Vous appréciez les oiseaux ? Offrez-leur des nichoirs/mangeoires en hauteur dans votre 
jardin ou balcon et profitez du spectacle de leurs vols et de leurs sérénades toute 
l'année. Ces pots à décorer soi-même offrent en plus une touche d'originalité unique. 

 
 

 

5 - Guide des éponges 

Dans l'univers du nettoyage et de la propreté, il en existe de nombreux types : 
lavantes, récurantes, synthétiques, végétales. Il est parfois difficile de s'y retrouver. 
Comment choisir la bonne ? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sportseniorcourdimanche.com/wp-content/uploads/2022/04/P-A-R.pdf
http://sportseniorcourdimanche.com/index.php/2020/11/14/toutes-les-actus-sur-la-renovation-de-la-maison/
http://sportseniorcourdimanche.com/wp-content/uploads/2020/05/Bricolage-et-reparation-2.pdf
http://sportseniorcourdimanche.com/wp-content/uploads/2020/05/Bricolage-1.pdf
http://sportseniorcourdimanche.com/wp-content/uploads/2020/04/Les-éponges.pdf
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