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1 - Le Dossier Médical Partagé, vous connaissez ? 

Tout savoir sur le DMP. Comment s’inscrire, ce qu’il contient, etc. 
 
 
 

 

 

2 - Le mal de dos 

L’assurance Maladie communique sur le mal de dos. 
Vous trouverez sur la fiche un quizz et un coach à installer sur votre smartphone 
 
 

 

 

3 - Coronavirus et activités dans les clubs (février 2020) 

La FFRS communique sur la pandémie due au virus 2019-nCov. 
Explications, règles et précautions à prendre. 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

http://sportseniorcourdimanche.com/wp-content/uploads/2020/03/DMP.pdf
http://sportseniorcourdimanche.com/wp-content/uploads/2020/03/mal-dos.pdf
http://sportseniorcourdimanche.com/wp-content/uploads/2020/03/Info-flash-FFRS-26-F02-2020.pdf

